LC Bingen Bestenliste 2023

Klasse Disziplin Ergebnis |Wind |Name Vorname Jahrgang |Platzierung LVR |Datum Wettkampfort
M 3.000 m 9:47,36 Brunn David 1999 5 23.04.2023 |Bingen
M 5.000 m 16:59,25 Brunn David 1999 5 11.06.2023 |Ingelheim
M Halbmarathon 1:16:21 Brunn David 1999 5 07.05.2023 |Mainz
MJU20 |800 m 2:24,57 Stohr Daniel 2005 2 23.04.2023 |Bingen
MJU18 200 m 27,86| 0,90 |Reck Marcel 2007 13 23.04.2023 |Bingen
MJU18 |800m 2:12,63 Piroth Nico 2007 3 10.05.2023 |Wiesbaden
MJU18 |3.000 m 9:24,94 Piroth Nico 2007 1 06.07.2023 |Pfungstadt
MJU18 3.000 m 10:12,79 Kalmbacher |Paul 2007 2 23.04.2023 |Bingen
MJU18 |3x1.000 m Staffel 8:57,09 1 16.04.2023 |Bad Ems
MJU18 |KugelstoRR 5 kg 6,41 Gocevski Enrico 2007 14 25.03.2023 |Gau-Algesheim
WJul8 |100m 12,72| 0,40 |/Amoikon Linda Zoe 2006 4 29.05.2023 |Mannheim
WJui8 |100 m 14,67| 2,00 |Achenbach |Lynne 2006 17 23.04.2023 |Bingen
WJul8 |200 m 25,73| 1,10 |Amoikon Linda Zoe 2006 4 25.06.2023 |Ulm
wWJui8 |200m 28,82| -0,10 |Federle Maelle 2007 11 11.06.2023 |Ingelheim
WJuUl1l8 |200 m 31,32| 0,10 |Achenbach |Lynne 2006 17 23.04.2023 |Bingen
WJui8 400 m 62,20 Amoikon Linda Zoe 2006 1 29.05.2023 |Mannheim
WJU18 |Hochsprung 1,48 Paul Jule 2007 4 23.04.2023 |Bingen
WJU18 |Hochsprung 1,40 Manthey Marissa 2006 5 23.04.2023 |Bingen
WJU18 |Weitsprung 3,89/ 0,10 |Paul Jule 2007 16 23.04.2023 |Bingen
WJU18 |Weitsprung 3,86/ 0,00 |Manthey Marissa 2006 17 23.04.2023 |Bingen
MJU16 |3x1.000 m Staffel 10:56,49 3 16.04.2023 |Bad Ems
M15 100 m 12,31| 0,40 |Kozlowski Paul 2008 3 24.06.2023 |Gau-Algesheim
M15 100 m 13,09| 1,50 |Han Dominik 2008 11 23.04.2023 |Bingen
M15 100 m 14,99| 0,20 |Walter Tobias 2008 20 01.07.2023 |Limburgerhof
M15 300 m 39,97 Mengler Niklas 2008 3 18.05.2023 |Heidesheim
M15 800 m 2:04,89 Mengler Niklas 2008 1 05.07.2023 |Pfungstadt
M15 800 m 2:27,83 Boller Alexander 2008 7 05.07.2023 |Pfungstadt
M15 1.000 m 2:43,29 Mengler Niklas 2008 1 06.09.2023 |Pfungstadt
M15 1.000 m 3:23,00 Kozlowski Paul 2008 3 10.09.2023 |Neustadt
M15 3.000 m 11:06,81 Peters Ole 2008 2 23.04.2023 |Bingen
M15 80 m Hurden 12,84 1,00 |Kozlowski Paul 2008 5 01.07.2023 |Limburgerhof
M15 80 m Hurden 15,81 1,00 |Walter Tobias 2008 7 01.07.2023 |Limburgerhof
M15 Hochsprung 1,72 Kozlowski Paul 2008 1 23.04.2023 |Bingen
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M15 Hochsprung 1,36 Han Dominik 2008 12 23.04.2023 |Bingen

M15 Hochsprung 1,35 Walter Tobias 2008 14 01.07.2023 |Limburgerhof
M15 Stabhochsprung 2,50 Kozlowski Paul 2008 1 10.09.2023 |Neustadt

M15 Weitsprung 594| 0,30 Kozlowski Paul 2008 1 09.09.2023 |Neustadt

M15 Weitsprung 4,34| 0,00 |Walter Tobias 2008 14 01.07.2023 |Limburgerhof
M15 Kugelstol3 4 kg 15,22 Kozlowski Paul 2008 1 18.06.2023 |Aichach

M15 KugelstolR 4 kg 7,66 Han Dominik 2008 11 23.04.2023 |Bingen

M15 Diskuswurf 1 kg 25,98 Kozlowski Paul 2008 1 01.07.2023 |Limburgerhof
M15 Speerwurf 600 g 35,53 Kozlowski Paul 2008 2 13.05.2023 |Mainz

M15 Speerwurf 600 g 22,41 Walter Tobias 2008 10 18.05.2023 |Heidesheim
M15 4-Kampf 2327 P Kozlowski Paul 2008 1 09.09.2023 |Neustadt

M15 4-Kampf 1255 P Han Dominik 2008 10 23.04.2023 |Bingen

M15 9-Kampf 4697 P Kozlowski Paul 2008 1 09.09.2023 |Neustadt

M15 Block Sprint/Sprung 1972 P Walter Tobias 2008 5 01.07.2023 |Limburgerhof
M15 Block Wurf 2715 P Kozlowski Paul 2008 1 01.07.2023 |Limburgerhof
M14 100 m 13,43| 0,10 |Bernhard Jonathan 2009 6 24.06.2023 |Gau-Algesheim
M14 100 m 14,06| 0,10 |Knabe Pascal 2009 9 24.06.2023 |Gau-Algesheim
M14 800 m 2:12,48 Bernhard Jonathan 2009 1 17.06.2023 |Aichach

M14 1.000 m 2:57,51 Bernhard Jonathan 2009 1 06.09.2023 |Pfungstadt
M14 80 m Hurden 14,89| 0,70 |Bernhard Jonathan 2009 4 01.07.2023 |Limburgerhof
M14 Hochsprung 1,42 Bernhard Jonathan 2009 6 24.06.2023 |Gau-Algesheim
M14 Hochsprung 1,39 Knabe Pascal 2009 8 24.06.2023 |Gau-Algesheim
M14 Weitsprung 4,72| -0,90 |Bernhard Jonathan 2009 5 24.06.2023 |Gau-Algesheim
M14 Weitsprung 4,32| -0,60 Knabe Pascal 2009 8 24.06.2023 |Gau-Algesheim
M14 Kugelstol 4 kg 9,00 Bernhard Jonathan 2009 2 24.06.2023 |Gau-Algesheim
M14 Kugelstol3 4 kg 6,17 Knabe Pascal 2009 10 24.06.2023 |Gau-Algesheim
M14 Ballwurf 47,00 Bernhard Jonathan 2009 2 01.07.2023 |Limburgerhof
M14 4-Kampf 1788 P Bernhard Jonathan 2009 3 24.06.2023 |Gau-Algesheim
M14 4-Kampf 1540 P Knabe Pascal 2009 7 24.06.2023 |Gau-Algesheim
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WJU16 |3x800 m Staffel 8:26,94 4 16.04.2023 |Bad Ems
W15 100 m 14,40 0,30 |Schmidt Catharina 2008 9 18.05.2023 |Heidesheim
W15 100 m 15,27| 1,50 |Surges Vianne 2008 19 01.07.2023 |Limburgerhof
W15 2.000 m 7:10,51 Surges Vianne 2008 1 18.06.2023 |Aichach
W15 3.000 m 11:14,51 Surges Vianne 2008 1 10.05.2023 |Wiesbaden
W15 Hochsprung 1,32 Schmidt Catharina 2008 8 23.04.2023 |Bingen
W15 Weitsprung 3,80/ 0,40 |Surges Vianne 2008 21 01.07.2023 |Limburgerhof
W15 Kugelstol 3 kg 6,38 Schmidt Catharina 2008 15 23.04.2023 |Bingen
W15 Ballwurf 25,00 Surges Vianne 2008 3 01.07.2023 |Limburgerhof
W15 4-Kampf 1155 P Schmidt Catharina 2008 13 23.04.2023 |Bingen
W15 Block Lauf 1955 P Surges Vianne 2008 3 01.07.2023 |Limburgerhof
W14 100 m 14,16| 0,00 |Seib Marlene 2009 10 01.07.2023 |Limburgerhof
W14 100 m 15,14| 0,50 |Kalmbacher |Frida 2009 18 24.06.2023 |Gau-Algesheim
W14 2.000 m 8:55,75 Kalmbacher |Frida 2009 2 01.07.2023 |Limburgerhof
W14 80 m Hirden 15,66| 1,00 |Seib Marlene 2009 13 01.07.2023 |Limburgerhof
W14 80 m Hurden 16,13| -0,50 |Kalmbacher |Frida 2009 14 01.07.2023 |Limburgerhof
W14 Hochsprung 1,36 Seib Marlene 2009 9 24.06.2023 |Gau-Algesheim
W14 Hochsprung 1,24 Kalmbacher |Frida 2009 13 24.06.2023 |Gau-Algesheim
W14 Weitsprung 4,26/ 0,10 |[Seib Marlene 2009 13 24.06.2023 |Gau-Algesheim
W14 Weitsprung 3,98| -0,40 |[Kalmbacher |Frida 2009 16 01.07.2023 |Limburgerhof
W14 KugelstoR3 3 kg 6,19 Seib Marlene 2009 17 24.06.2023 |Gau-Algesheim
W14 KugelstolR3 3 kg 5,91 Kalmbacher |Frida 2009 18 23.04.2023 |Bingen
W14 Speerwurf 500 g 15,52 Seib Marlene 2009 13 01.07.2023 |Limburgerhof
W14 Ballwurf 26,50 Kalmbacher |Frida 2009 2 01.07.2023 |Limburgerhof
W14 4-Kampf 1647 P Seib Marlene 2009 8 24.06.2023 |Gau-Algesheim
W14 4-Kampf 1446 P Kalmbacher |Frida 2009 13 24.06.2023 |Gau-Algesheim
W14 Block Sprint/Sprung 2074 P Seib Marlene 2009 5 01.07.2023 |Limburgerhof
W14 Block Lauf 1923 P Kalmbacher |Frida 2009 2 01.07.2023 |Limburgerhof
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MJU14 |4x75 m Staffel 42,72 3 18.05.2023 |Heidesheim

MJU14 |3x800 m Staffel 8:24,85 2 16.04.2023 |Bad Ems
M13 75m 10,34 Surges Mika 2010 1 23.04.2023 |Bingen
M13 75m 10,93 Cordes Lennard 2010 14 23.04.2023 |Bingen
M13 75 m 11,42 Achenbach |Linus 2010 20 23.04.2023 |Bingen
M13 75m 11,75 Leys Frederic 2010 22 23.04.2023 |Bingen
M13 75 m 11,92 Kohler Mika 2010 24 24.06.2023 |Gau-Algesheim
M13 75m 12,25 Riffel Sebastian 2010 27 23.04.2023 |Bingen
M13 75 m 12,60 Walter Jonas 2010 28 01.07.2023 |Limburgerhof
M13 800 m 2:46,67 Surges Mika 2010 9 23.04.2023 |Bingen
M13 800 m 3:05,14 Achenbach |Linus 2010 10 23.04.2023 |Bingen
M13 800 m 3:12,75 Riffel Sebastian 2010 11 23.04.2023 |Bingen
M13 Hochsprung 1,42 Cordes Lennard 2010 3 01.07.2023 |Limburgerhof
M13 Hochsprung 1,30 Surges Mika 2010 8 24.06.2023 |Gau-Algesheim
M13 Hochsprung 1,21 Walter Jonas 2010 13 01.07.2023 |Limburgerhof
M13 Weitsprung 4,82 Cordes Lennard 2010 1 23.04.2023 |Bingen
M13 Weitsprung 4,67 Surges Mika 2010 4 24.06.2023 |Gau-Algesheim
M13 Weitsprung 4,03 Leys Frederic 2010 15 23.04.2023 |Bingen
M13 Weitsprung 3,80 Kéhler Mika 2010 20 24.06.2023 |Gau-Algesheim
M13 Weitsprung 3,70 Walter Jonas 2010 23 01.07.2023 |Limburgerhof
M13 Weitsprung 3,53 Achenbach |Linus 2010 25 18.05.2023 |Heidesheim
M13 Weitsprung 3,32 Riffel Sebastian 2010 27 24.06.2023 |Gau-Algesheim
M13 Speerwurf 400 g 26,85 Cordes Lennard 2010 3 18.05.2023 |Heidesheim
M13 Speerwurf 400 g 14,33 Walter Jonas 2010 11 01.07.2023 |Limburgerhof
M13 Ballwurf 46,50 Cordes Lennard 2010 1 23.04.2023 |Bingen
M13 Ballwurf 38,50 Riffel Sebastian 2010 10 24.06.2023 |Gau-Algesheim
M13 Ballwurf 31,50 Surges Mika 2010 19 24.06.2023 |Gau-Algesheim
M13 Ballwurf 27,50 Kohler Mika 2010 23 24.06.2023 |Gau-Algesheim
M13 Ballwurf 25,50 Leys Frederic 2010 25 23.04.2023 |Bingen
M13 Ballwurf 15,50 Achenbach |Linus 2010 29 23.04.2023 |Bingen
M13 3-Kampf 1285 P Cordes Lennard 2010 1 23.04.2023 |Bingen
M13 3-Kampf 1214 P Surges Mika 2010 7 24.06.2023 |Gau-Algesheim
M13 3-Kampf 985 P Leys Frederic 2010 19 23.04.2023 |Bingen
M13 3-Kampf 960 P Kohler Mika 2010 21 24.06.2023 |Gau-Algesheim
M13 3-Kampf 945 P Riffel Sebastian 2010 24 24.06.2023 |Gau-Algesheim
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M13 3-Kampf 845 P Achenbach |Linus 2010 25 23.04.2023 |Bingen
M13 4-Kampf 1587 P Surges Mika 2010 5 24.06.2023 |Gau-Algesheim
M13 Block Sprint/Sprung 2054 P Cordes Lennard 2010 3 01.07.2023 |Limburgerhof
M13 Block Sprint/Sprung 1551 P Walter Jonas 2010 6 01.07.2023 |Limburgerhof
M13 Block Sprint/Sprung 412 P Surges Mika 2010 8 01.07.2023 |Limburgerhof
M12 75m 12,30 Kalmbacher |Oskar 2011 23 23.04.2023 |Bingen
M12 75m 12,33 Stark Constantin Darius | 2011 25 23.04.2023 |Bingen
M12 800 m 2:39,41 Stark Constantin Darius| 2011 1 23.04.2023 |Bingen
M12 800 m 3:13,83 Kalmbacher |Oskar 2011 13 23.04.2023 |Bingen
M12 Ballwurf 25,00 Stark Constantin Darius| 2011 16 23.04.2023 |Bingen
M12 Ballwurf 21,00 Kalmbacher |Oskar 2011 25 23.04.2023 |Bingen
W13 75m 12,32 Vogel Samira 2010 21 23.04.2023 |Bingen
W13 75 m 14,06 Noudjeu Rosemary 2010 22 23.04.2023 |Bingen
W13 Weitsprung 3,60 Vogel Samira 2010 19 23.04.2023 |Bingen
W13 Weitsprung 2,52 Noudjeu Rosemary 2010 23 23.04.2023 |Bingen
W13 Ballwurf 21,00 Vogel Samira 2010 14 23.04.2023 |Bingen
W13 Ballwurf 18,00 Noudjeu Rosemary 2010 16 23.04.2023 |Bingen
W12 Ballwurf 18,50 Abrashkina |Alina 2011 25 23.04.2023 |Bingen
M30 Marathon 2:58:22 Laudert Lukas 1991 1 24.09.2023 |Berlin
M40 3.000 m 11:30,56 Hahn Rolf Axel 1983 1 23.04.2023 |Bingen
M40 Halbmarathon 1:32:48 Biegner Bjorn 1979 2 07.05.2023 |Mainz
M40 Marathon 3:33:31 Biegner Bjorn 1979 3 29.10.2023 |Frankfurt
M55 Halbmarathon 2:09:45 Brunn Georg 1967 4 19.03.2023 |Frankfurt am Main
W60 Halbmarathon 2:22:34 Knoop Petra 1960 3 19.03.2023 |Frankfurt am Main
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